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DOLGU UYGULAMALARI

ALIN DOLGUSU
Hareketsiz dururken bile alında yer alan çizgiler için 
yapılan dermal dolgu uygulamasıdır. Alın dolgusunda da 
diğer dolgularda olduğu gibi çoğunlukla hyalüronik asit 
içeren dolgular tercih edilir. Bunun en önemli sebebi ise 
hyaluronik asit içeren dolguların 6 ila 24 ay içinde vücuttan 
tamamen atılabilir olmasıdır. Sentetik ve yarı sentetik 
dolgu malzemelerinin yan etkileri olabilir.

Seans Sayısı

1-3

Hassasiyet Süresi

1 Gün

Operasyon Süresi

1 Saat
Sonuçların Kalıcılı�ı

1.5 Yıl

Hastanede Yatıĺ

Yok

Ćĺe Dönme Süresi

Hemen
Anestezi

Krem ile Anestezi

Mevsim

Her Mevsim



DOLGU UYGULAMALARI

YANAK DOLGUSU
Yanak veya bir diğer adıyla elmacık kemiği dolgusu olarak 
bilinen bu işlem, yanak bölgesini dolgunlaştırır. Yüz hatlarının 
burun çizgisiyle daha uyumlu hale getirilmesini ve elmacık 
kemiği bölgesindeki çöküklerin giderilmesini sağlar. Yüzdeki 
estetik sorunlara pratik ve hızlı bir şekilde çözüm sunar.
Gözlerin oyukluğu azalır. Kişinin burnunu ortaya çıkarır, alın 
ile çene çıkıklığının dengelenmesini ve yüzün genç
görünmesini sağlar.

Seans Sayısı

1

Hassasiyet Süresi

1 Gün

Operasyon Süresi

40 Dakika
Sonuçların Kalıcılı�ı

1.5 - 2 Yıl

Hastanede Yatıĺ

Yok

Ćĺe Dönme Süresi

Hemen
Anestezi

Krem ile Anestezi

Mevsim

Her Mevsim



DOLGU UYGULAMALARI

BURUN DOLGUSU
Burundaki şekil bozukluklarını giderme konusunda etkili bir 
yöntem olarak öne çıkmaktadır. Hastaların ağrısız ve acısız 
bir şekilde estetik burun görünümüne kavuşmasını sağlar. 
Burun dolgusu, cerrahi bir müdahaleye gerek kalmadan 
burun kemerine, burun deliklerine ve burun ucuna müdahale 
ederek bu bölgelerdeki bozuk görünümü düzeltmeyi sağlar. 
İşlem sonrası iyileşme sürecinin hızlı olması da bu işlemin sık 
tercih edilmesinde etkilidir. 

Seans Sayısı

1

Hassasiyet Süresi

2 Gün

Operasyon Süresi

30-45 Dakika
Sonuçların Kalıcılı�ı

Ömür Boyu

Hastanede Yatıĺ

Yok

Ćĺe Dönme Süresi

Hemen
Anestezi

Genel veya 
Lokal Anestezi

Mevsim

Her Mevsim



DOLGU UYGULAMALARI

DUDAK DOLGUSU

Dudakların iç kısmına veya çevresine, şekillendirme veya 
hacimlendirme amacıyla dermal dolgu enjekte edilmesidir. 
Dudak dolgusu işleminde kullanılan, kalıcı/yarı sentetik veya 
hayvansal kaynaklı üretilen dolgu maddeleri gibi pek çok 
dolgu maddesi olmasına rağmen, en güvenilir ve en yaygın 
olarak kullanılan dolgu maddeleri hyaluronik asit bazlı 
dolgulardır.

Seans Sayısı

1

Hassasiyet Süresi

1-2 Gün

Operasyon Süresi

30 Dakika
Sonuçların Kalıcılı�ı

8-12 Ay

Hastanede Yatıĺ

Yok

Ćĺe Dönme Süresi

Hemen
Anestezi

Krem ile Anestezi

Mevsim

Her Mevsim



DOLGU UYGULAMALARI

GÖZ ALTI IŞIK DOLGUSU

Göz altı ışık dolgusunu diğer dolgu maddelerinden ayıran 
en önemli özelliği içeriğidir. Göz altı dokusuyla uyumlu 
kıvamda hazırlanması ve içeriğinde hyaluronik asite ek 
olarak koyulukların açılması ve cildi yeniden yapılandırması 
için amino asitler, antioksidanlar, mineral ve vitaminler yer 
alır.

Seans Sayısı

1

Hassasiyet Süresi

1 Gün

Operasyon Süresi

40 Dakika
Sonuçların Kalıcılı�ı

1-1.5 Yıl

Hastanede Yatıĺ

Yok

Ćĺe Dönme Süresi

Hemen
Anestezi

Yok

Mevsim

Her Mevsim



DOLGU UYGULAMALARI

ÇENE DOLGUSU (JAWLINE)

Jawline, çene bölgesinin genel görünümünü iyileştirmek ve 
daha keskin bir çene hattı elde etmek için uygulanan 
ameliyatsız bir dolgu işlemidir. Aynı zamanda daha orantılı 
ve daha genç bir yüz ifadesi ortaya çıkarır. Jawline, çene 
hattı belirsiz olan veya çene bölgesindeki fazlalıklardan 
rahatsız olanlara, estetik bir görünüm kazandıran konforlu 
bir medikal estetik uygulamasıdır.

Seans Sayısı

1

Hassasiyet Süresi

1 Gün

Operasyon Süresi

1 Saat
Sonuçların Kalıcılı�ı

1.5-2 Yıl

Hastanede Yatıĺ

Yok

Ćĺe Dönme Süresi

Hemen
Anestezi

Krem ile Anestezi

Mevsim

Her Mevsim



DOLGU UYGULAMALARI

ELLANSE AKILLI 
DOLGU UYGULAMALARI
Bir ila dört yıl arasında değişen kalıcılığı ve biyolojik
emilebilirlik özelliği ile akıllı dolgu uygulamaları, 
bio-uyumlu yeni nesil kolajen uyarıcıları arasında yer alır.

Seans Sayısı

1

Hassasiyet Süresi

1 Gün

Operasyon Süresi

40 Dakika
Sonuçların Kalıcılı�ı

1.5-3 Yıl

Hastanede Yatıĺ

Yok

Ćĺe Dönme Süresi

Hemen
Anestezi

Krem ile Anestezi

Mevsim

Her Mevsim




